Ressort: Gesundheit

Studie: Hunderttausende konnen sich Altenpflege nicht leisten

Berlin, 28.10.2012, 01:59 Uhr

GDN - Immer mehr Menschen in Deutschland kénnen sich aus eigener Kraft kein Altenheim mehr leisten. Das geht aus noch
unveroffentlichten Zahlen des Statistischen Bundesamtes hervor, die dieser Zeitung vorliegen.

Demnach ist die Zahl der Empfanger von Hilfe zur Pflege im Jahr 2010 um rund fiinf Prozent gestiegen, auf etwa 411.000 Menschen.
Im Laufe des Jahres 2009 hatten rund 392.000 die Leistung bezogen. Der Sozialverband VdK wertet dies als Alarmsignal: "Das
Risiko, durch Pflegebedurftigkeit in Armut abzurutschen, steigt seit Jahren", sagte Préasidentin Ulrike Mascher. Drei Viertel der
Empfanger leben in Heimen. Entsprechend stiegen auch die Ausgaben fur Hilfe zur Pflege, auf mehr als 3,4 Milliarden Euro im Jahr
2010. Ein wichtiger Grund fir die héhere Zahl an Betroffenen sei, dass die Heimkosten kontinuierlich steigen ? zuletzt lagen sie in
Pflegestufe 3 bei durchschnittlich knapp 2900 Euro pro Monat - wahrend das Rentenniveau stagniert, so Mascher. Die Statistiker
beobachten seit rund 15 Jahren eine Zunahme, wenn auch nicht so deutlich wie in diesem Jahr. Eine weitere Erklarung dafir ist laut
Statistischem Bundesamt, dass immer mehr Bundesblirger ein Alter erreichen, in dem Pflegebedurftigkeit wahrscheinlich wird. Vor
diesem Hintergrund wird in der Pflegebranche zunehmend darliber diskutiert, glinstigere Versorgungsmdglichkeiten zu schaffen. Eine
davon ist, dass die deutsche Pflegeversicherung kinftig mit Altenheimen im Ausland kooperieren und Heimaufenthalte dort teilweise
bezahlen kdénnte. Mit Rehakliniken existieren solche Vertrage bereits. Sowohl AOK als auch Barmer BEK signalisierten auf Anfrage,
man sei grundsétzlich offen fiir Modelle, in denen deutsche Pflegefélle im Ausland versorgt wirden. Noch allerdings verhindert EU-
Recht direkte Vertrdge von Pflegekassen mit Heimen im Ausland, und auch die deutsche Sozialgesetzgebung schrénkt die
Vertragsfreiheit der Pflegekassenbislang ein. Dennoch lebt schon jetzt eine steigende Zahl an Deutschen aus Kostengriinden in
Altenheimen in Osteuropa, Spanien oder Thailand.
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